
Adventní úkoly venku 
 
 
 
1. Přilož ruku k dílu při tvorbě adventního věnce. 
2. Zaskákej si venku panáka. Vymyslíš nějakého vlastního? 
3. Udělej hvězdu. 
4. Svatá Barbora - utrhni větvičky z ovocného stromu a dej do vázy. 
5. Vytvoř venku anděla - ve sněhu svým tělem, z větviček, hlíny. Třeba Tě večer také 
nějaký anděl navštíví.  
6. Vyvětrej svoje zimní vozítka. Nebo jakákoliv. 
7. Nakrm nějaká divoká zvířata. 
8. Najdi stopu zvířete. V blátě, nebo ve sněhu. 
9. Zahrajte si venku schovávanou. 
10. Zahraj si na zahradě, nebo na procházce naslouchanou. Na chvíli se zastav, zavři 
oči a jenom poslouchej. 
11. Ochutnej šípkovou "marmeládu": najdi šípkový keř, utrhni přemrzlý (měkký) 
šípek, vymáčkni z něj dužninu (bez jadérek) a ochutnej. 
12. Navštiv s rodinou zoo. V zimě to má své kouzlo, zvířata se trochu nudí a jsou 
zvědavá a více komunikují.  
13. Svatá Lucie noci upije, ale dne nepřidá. Nicméně světla začíná pomalilinku 
přibývat. Vyjdi si na noční – večerní výpravu. 
14. Vytáhni nějakého kamaráda ven. Určitě vás napadne, co podniknout. 
15. Najdi venku něco, co je podle tebe pro toto roční období neobvyklé. 
16. Projdi se venku bosky. Hned, nebo si to nech na ráno a vyběhni ven rovnou z 
postele. 
17. Podívej se na večerní oblohu, jestli uvidíš hvězdy. Pokud je nevidíš, víš proč? 
Pokud vidět jsou, poznáš nějaké souhvězdí? 
18. Uvař si venku s rodiči oběd, čaj, svačinku, nebo něco upeč. Buď doopravdy, nebo 
jen jako. 
19. Zazpívej si venku koledu.  
20. Vymysli a zažij nějaké dobrodružství. A nech se u toho vyfotit. 
21. Postav sněhuláka, je první zimní den. 
22. Vymysli si vlastní venkovní úkol. 
23. Napiš nebo namaluj někomu vánoční přání a dones mu ho do schránky.  
24. Ozdob nějaký stromeček dobrotami pro zvířátka. 
 


